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Liebe Gemeinde,

,<denn wir wissen nicht, was wir beten sollen...“ — so habe ich in der Ankindigung der
Predigtreihe die heutige Predigt Gberschrieben, mit einem Zitat des Paulus aus dem 8. Kapitel
des Rdmerbriefes, von dem einige Verse heute unsere Grundlage bilden sollen.

Aber da stelle ich gleich mal eine Rickfrage: stimmt das Gberhaupt? Wieso sollten wir
nicht wissen, was wir beten sollen? Kleine Kinder zum Beispiel, die wissen das in der Regel
sehr genau: da werden gleichsam Wunschzettel angefertigt, ganz konkret, so wie Kinder nun
mal sind. Vor 2 Wochen, da habe ich zum Beispiel von mir selber schon mal erzahlt, wie ich
als Kind Abend fiir Abend im Gebet mit meiner Mutter den Wunsch geauBert habe, Gott mé-
ge aus mir einen guten Torwart machen. (Eine Bitte, die er dann leider doch nicht so recht
erhért hat... ©)

Aber nicht nur fir Kinder gilt das, auch fir uns Erwachsene: sicher, wir formulieren
meist nicht mehr so konkret, aber im Grunde wissen wir doch, was wir von Gott erbitten,
oder? Frieden auf Erden, Nahrung fir alle, Gesundheit, einen Arbeitsplatz — und so weiter.

Am wenigsten nachvollziehbar wére es, wenn ich als Pfarrer das sagen wirde: ,denn
wir wissen nicht, was wir beten sollen...“ — schlieBlich bete ich ebenso wie meine Amtsschwe-
stern und —brtder doch standig beruflich, sei es spontan oder auch nach schriftlicher Vorbe-
reitung. Und privat tun wir es — hoffentlich! — auch. Bei alledem wissen wir doch sehr wohl,
was wir wollen, oder etwa nicht?

SchlieBlich: im Urchristentum des Paulus war das alles vermutlich gar nicht grundle-
gend anders. Nattrlich wurde auch dort gebetet, inbriinstig sogar, und Paulus selbst schreibt
bekanntlich dartiber. Da sind Gebetsteile auch im Neuen Testament Uberliefert, und auBer-
dem werden wir mit dem Phanomen der Zungenrede konfrontiert, wo Menschen in Ekstase
Worte finden, die dem natirlichen Verstand nicht mehr zuganglich sind. Ubrigens ein Phano-
men, das uns hier und heute zwar vielleicht fremd sein mag, das aber weltweit wieder enorm
auf dem Vormarsch ist: in der Pfingstbewegung namlich, und die ist bekanntlich die weltweit
am schnellsten wachsende kirchliche Gruppe Uberhaupt.

Also: wie ist das mit dem Beten? Wissen wir nun, was wir beten sollen, oder wissen wir
es nicht? Wohlgemerkt: Paulus schreibt hier von engagierten Christen und nicht etwa von
indifferenten Unglaubigen, die sagen wirden: Beten — was soll ich damit? — Nein, es geht
Paulus um ein Problem der Kirche. Kbnnen wir damit etwas anfangen?

Lassen Sie uns den Text in seinem unmittelbaren Zusammenhang héren: Rémer 8,26-
28:

Der Geist hilft unserer Schwachheit auf. Denn wir wissen nicht, was wir beten
sollen, sondern der Geist vertritt uns mit unaussprechlichem Seufzen.

Der aber die Herzen erforscht, der weiB, worauf der Sinn des Geistes gerichtet
ist; denn er vertritt die Heiligen, wie es Gott gefalit.

Wir wissen aber, dass denen, die Gott lieben, alle Dinge zum Besten dienen, de-
nen, die er nach seinem Ratschluss berufen hat.



Von unserer Schwachheit ist hier die Rede. Und sogleich auch davon, was ihr entge-
gengesetzt wird: Gottes Geist. Also bereits beim Beten selber, nicht erst als Antwort Gottes
auf unser Gebet! Was bedeutet dieser Unterschied und mit ihm diese ganze merkwirdige
Passage aus der Feder des Paulus?

Ich méchte es einmal so sagen: die Welt Gottes und unsere Welt sind dermafen tief-
greifend voneinander unterschieden, dass da allein die Kontaktaufnahme von ,unten“ nach
»oben® bereits der géttlichen Unterstitzung bedarf. Und an dieser Stelle, da werde ich hellhé-
rig diesen Worten des Paulus gegeniber, weil ich den Eindruck habe: er ruft hier etwas in
Erinnerung, das wir mehr oder weniger ganzlich verdrangt haben.

Bei einem Kleinkind mag das ja angehen: Gott einen Wunschzettel zu schreiben oder
auch zu sagen, so als ware er der nette Onkel von nebenan, oder besser: so als ware er eine
Art Uberdimensionaler reicher Onkel aus Amerika, der einem jede Bitte erflllen kann. Das
Kind wird dann seine Erfahrungen mit diesem ,Onkel“ machen, und darunter sicher auch fru-
strierende Erfahrungen, die ihm nach und nach zeigen: ganz so einfach ist das offensichtlich
nicht mit den Bitten und ihrer Erfillung. Wenn alles gut lauft, wird das Kind mit der Zeit seinen
Glauben weiterentwickeln, so dass es ein reifer Glaube werden kann, der einsieht: Gott steht
nicht einfach immer und Uberall zu meiner Verfligung; er ist kein Automat, in den ich oben
etwas hineinwerfe, und dann kommt unten das gewtnschte Ergebnis heraus. Nein, das ist er
wirklicht nicht, leider nein! — Oder nicht doch vielleicht: zum Gllick nein?! Ich werde diese Fra-
ge gleich noch einmal aufgreifen.

Aber soviel jedenfalls steht fest: diese gerade skizzierte, ja fast etwas karikierte Form
einer kindlichen Gottesvorstellung, sie ist eben nicht nur bei Kindern zu beobachten, sondern
auch bei uns Erwachsenen, und das in unterschiedlichen, ja einander entgegenstehenden
Auspragungen:

Da sehe ich die einen, die beten tberhaupt nicht oder nicht mehr. Wenn man sie da-
nach fragt, sagen sie: ich habe auf viele Gebete keine Antwort bekommen. Das ist natlrlich
von auBen nicht zu widerlegen. Wenn ein Mensch es so empfindet, dann ist das eine ganz
bittere Empfindung, die man ihm nicht so schnell wird nehmen kénnen. Aber ob wir an dieser
Stelle nicht doch zurtickfragen durften: Bist du dir da wirklich ganz sicher, keine Antwort be-
kommen zu haben? Kénnte es nicht zumindest sein, dass du so manche Antwort nicht gehort
hast — und zwar deswegen nicht, weil du dir im Grunde selber die Antwort, die du von Gott
erwartet hast, bereits in deinem Kopf zurechtgelegt hast? Eine Antwort also, die eigentlich gar
nicht mehr im urspringlichen Sinne Antwort Gottes sein konnte, sondern nur eine Antwort,
die du dir selber ausgedacht und fiir die du den — ich nenne es mal so: ,Erflllungsgehilfen®
Gott einspannen wolltest? Was im Grunde nichts anderes ist als das, was das Kind tut, wenn
es seinen ,Wunschzettel“ an Gott richtet!

Dabei ist allerdings soviel sicher: diese Rolle eines ,Erflllungsgehilfen” zur Realisie-
rung der vielen ,Wunschzettel* von klein und grof3 ist Gott vermutlich kaum einmal bereit zu
spielen. Er gibt seine eigenen, oftmals seine ureigensten Antworten. Es ist in der Tat eine
Kunst, fir diese Antworten Gottes offen zu bleiben.

Aber nun gibt es neben denen, die das Beten ganz aufgegeben haben, auch das glatte
Gegenteil: diejenigen, die gerne und viel und standig beten. Haufig Leute ganz aus dem Zen-
trum der Kirche, insbesondere aus gewissen Kreisen, die besonders ,fromm*“ daherkommen
und so eine standig erléste Aura um sich tragen. Von denen wisste ich in der Tat gern, wie
auf sie dieses Pauluswort wirkt: ,denn wir wissen nicht, was wir beten sollen...“. Nun, wahr-
scheinlich wiirden gerade sie sich auf den ja ebenfalls erwdhnten Heiligen Geist beziehen



und mir antworten: Was willst du denn: dieser Geist, der ist eben an mir und meinesgleichen
kraftig am Werk!

Ich weif3 nicht. Ich habe auch nach solchen Erklarungsversuchen den Eindruck, da
stimmt etwas nicht. Wenn ich manche Leute tber Gott so reden hére, als ware er ihr bester
Kumpel, als kennten sie ihn durch und durch — dann ist das zwar auf der einen Seite das glat-
te Gegenteil der Leute, die gar nicht oder gar nicht mehr beten, und da sollte man ja meinen,
das miusse ich als Christ und Pfarrer nun besonders gut finden. Aber es bleibt ein Unbeha-
gen. Denn das ist er doch nun einmal nicht: unser bester Kumpel! Er ist vielmehr einer, vor
dem Menschen zu allen Zeiten tatsachlich auch gezittert haben! Einer, der uns nun wirklich
gerade nicht zur Verfiigung steht! Einer, mit dem wir nicht mal eben so locker ein Bier trinken
gehen — nicht einmal am Karnevalssonntag!

Ich erinnere mich an eine christliche Rockband. Vor ihrem Auftritt hatten wir eine Be-
sprechung, und dann sagte einer von ihnen: So, nun ist ja alles besprochen; wir missen jetzt
noch mal nach nebenan. Ich fragte erstaunt nach: Aha, und was habt ihr vor? Darauf er: Das
machen wir immer so, bevor wir spielen: da gehen wir noch einen beten! — Irgendwie war das
ja beeindruckend: nicht einfach so auf die Bihne, sondern vorher noch beten. Aber: ,einen
beten gehen“? so wie man ,einen trinken geht“? Mich stérte etwas an dieser allzu saloppen
Ausdrucksweise. Und zwar stérte es mich gerade im Zusammenhang mit dem Gebet. Es
wurde dadurch so banal, so abgedroschen, so — ja: so unheilig!

Und demgegeniber riickt mir dieses Satzchen des Paulus auf einmal immer naher:
»-.denn wir wissen nicht, was wir beten sollen...“ Darin verdichtet sich doch die Erfahrung:
zwischen uns und Gott besteht eine Distanz, eine Entfernung, und wenn wir ehrlich sind,
dann muassen wir hinzufligen: es ist eine unermessliche Entfernung, von uns aus eigener
Kraft eben nicht und niemals zu Uberbricken! Wer im Erschrecken Uber diese Distanz den
Mund zum Beten nicht mehr aufbekommt, wem der Atem stockt und wem kein Wort mehr
einfallt, der dirfte auf paradoxe Weise Gott wesentlich ndher sein als der, der mit ihm parliert,
als saBe er gleich neben ihm auf dem Sofa!

Und auch dies ist eine Erfahrung mit dem Gebet: ich kenne das von mir selber: wenn
ich hier und da mal echte Not hatte, gerade da sprudelten mir die Worte des Gebets nicht so
locker aus dem Mund. Da rang ich um Worte, um Formulierungen; manchmal brachte ich
nichts heraus. Weil ich die Distanz zwischen meiner menschlichen Welt und der géttlichen
Welt so schmerzlich spirte, verschlug es mir regelrecht die Sprache! Da war Gott mir derma-
Ben fremd geworden wie einer — ja wie einer, dessen Sprache ich nicht spreche, mit dem ich
mich also nicht verstandigen kann.

Aber nun heiBt es eben in so einer Situation nicht: frustriert die Gebetshaltung aufge-
ben und sich in die Isolation zurlickziehen! Nein, Paulus lasst uns nicht einfach sitzen in die-
ser Misere des Beten-Wollens, aber Nicht-Beten-Kénnens! Er spricht vielmehr vom Geist, der
uns vor Gott vertritt. Und wie ,vertritt* er uns? ,Mit unaussprechlichem Seufzen®, so heif}t es
hier. Also gleichsam als ,Dolmetscher, der unseren Anliegen vor Gott eine Sprache verleiht,
die wir ihnen nicht verleihen kénnen.

Nu kann man fragen: was soll das heiBBen: Gott spricht eine Sprache, die nicht die uns-
rige ist und wo es dann einen himmlischen Dolmetscher braucht, damit wir mit Gott kommuni-
zieren kdnnen? Wenn er unser Schopfer ist, dann wird er doch wohl auch unsere Sprache
verstehen, oder? Was soll das alles bedeuten, wenn wir auf der anderen Seite doch sehen,
das Jesus den Leuten das Vaterunser beigebracht hat, dass schon in den Psalmen Gebete
aller Art Uberliefert sind und so weiter? Wie sollte sich dazu nun die ,Ubersetzungsarbeit” des
Geistes verhalten?



Liebe Gemeinde, ich finde das gar nicht so schwer zu verstehen. Hier geht es nicht et-
wa darum, dass Gott gleichsam einen Sprachkurs noétig hatte, weil seine Kreatur nun eigene
Wege gegangen ist, auf denen er ihr nicht folgen kann, und sofern er diesen Kurs nicht ge-
macht hat, muss halt irgendwer zur Ubersetzung her. Nein — worum es geht, ist die Feststel-
lung: zwischen Gott und uns besteht diese Distanz, die im Grunde aus sich selbst heraus
oder auch aus uns heraus undberbrickbar ist. Durch diese Feststellung wird gerade denen
Rechnung getragen, die sich von Gott zunachst einmal unendlich weit entfernt fihlen. Paulus
versucht gar nicht, sie zu beschwichtigen nach dem Motto: ist doch alles nicht so schlimm!
Nein, er bestatigt, was sie fihlen: Tatsachlich, diese Distanz besteht!

Aber er geht noch weiter: Diese Distanz wird Gberbriickt: und zwar durch den Heiligen
Geist, der doch kein anderer ist als wiederum Gottes Geist! Gott selbst Uberbriickt die Di-
stanz, die zu Uberbricken wir nicht imstande sind. Wir haben es hier im Bezug auf das Gebet
im Grunde mit derselben Botschaft zu tun, die das Neue Testament im Hinblick auf unsere
ganze Existenz mit dem Namen Jesus Christus, dem auf die Erde gekommenen Gottessohn,
verbindet: so wie Jesus durch seine Menschwerdung die Distanz Gottes zu uns hin durch-
bricht, so durchbricht der Geist durch sein ,unaussprechliches Seufzen“ die Distanz, die uns
im Gebet von Gott trennt. Und das bedeutet: so landet plétzlich in Gottes Ohr, was von selber
dort niemals wiirde ankommen kdnnen.

Wir sind hier mitten in der Vorstellung gelandet, die in der Kirche zur Lehre von der so-
genannten ,Dreieinigkeit Gottes” wurde. Das ist ja so ein Kapitel, das wir gern aussparen
oder fur etwas vollig Uberholtes halten. Ich sehe das anders: hier bricht sich die grund-
menschliche Erfahrung Bahn: einerseits besteht zwischen Gott und uns ein Abstand, ja ein
unendlicher Abstand. Und andererseits wird tUber diesen Abstand hinweg sozusagen eine
Bricke geschlagen — uns zugute, und das durch Gott selber, denn wir kébnnten sie nicht
schlagen. Um aber festzuhalten, dass der Abstand nun mal gleichwohl weiterbesteht, entsteht
die Rede von Vater, Sohn und Geist. Da, wo wir Gottes Nahe zu uns und seine Distanz von
uns gleichzeitig aussagen wollen, wird die Einheit Gottes tatsachlich bis kurz vors ZerreiBen
gespannt. Das bringt der Kirche die Kritik der anderen monotheistischen Religionen ein. Aber
wir wollen ja gar nicht etwa der Vielgétterei das Wort reden. Wohl aber, und dahinter steckt
eine groBe Glaubenserfahrung, wollen wir zugleich dies festhalten, dass Gott uns immer und
grundsatzlich entzogen ist, sowie das Andere: dass er sich uns ohne Kompromisse zuge-
wandt hat.

Ich hoffe doch sehr, liebe Gemeinde, hier wird deutlich: was zunachst aussehen mag
wie ein groBer Brocken merkwdrdiger und vielleicht [angst veralteter Theologie aus grauer
Vorzeit — bei ndherem Hinsehen ist es Ausdruck tiefgreifender Erfahrungen, die Menschen
damals wie heute mit dem Gott der Bibel machen.

Und dann flgt Paulus noch etwas an, das wirkt wie die Quintessenz des bisher Gesag-
ten: Wir wissen aber, dass denen, die Gott lieben, alle Dinge zum Besten dienen. Wieder
so ein Satz, der sich gar nicht so einfach von selber versteht. ,Alle Dinge zum Besten die-
nen“?? Also es gibt doch nun wirklich mehr als genug Leiden, dem wir beim besten Willen
keinen Sinn abringen kdnnen, mehr als genug Gebete, auf die wir keinerlei Antwort verneh-
men. Will Paulus uns hier vorhalten, wir hatten gefalligst in allem was uns widerféhrt, einen
guten Sinn zu entdecken?

Nein, liebe Gemeinde, ich glaube nicht, dass er das tun will. Aber in der Tat will er uns
Uber so manche Frustration des Augenblicks hinweghelfen. Um diesen Satz mit dem Voran-
gehenden zu verknupfen, mdchte ich es einmal so sagen: Paulus meint: Weil da tatsachlich
ein Gott ist, der mit Hilfe seines Heiligen Geistes all unser Beten, auch all unser Stammeln, ja
sogar all unser hilfloses Schweigen hért und versteht, darum dirfen wir gewiss sein: dieser
Gott wird uns eines Tages aus all den Néten herausreif3en, die uns hier und heute so zu



schaffen machen. Und demgegenUber, was uns dann erwartet, wird in der Tat alles, was uns
hier so leiden lasst, bis dahin, dass wir keine Worte mehr finden, um es tberhaupt noch vor
Gott zu tragen — demgegentber wird das alles bedeutungslos, jawohl!

Noch sind wir an diesem Punkt, den Paulus da an den Horizont malt, nicht angelangt,
wohl wahr! Noch haben wir oft genug den Eindruck: da hért uns keiner, wenn wir beten. Denn
es folgt keine Antwort, jedenfalls keine, so wie wir sie uns vorstellen. Wie ich eingangs schon
sagte: Gott ist kein Automat, in den wir oben etwas hineinwerfen, und unten fallt das ge-
winschte Ergebnis heraus. Leider ist er so nicht — oder, so fragte ich vorhin: sollten wir nicht
besser sagen: zum Gllick ist er so nicht?!

Ich glaube je langer desto mehr: es ist unser Gllck, dass er so nicht ist. Gott als Erfil-
ler meiner Winsche — ich weiB nicht... Ebenso wenig wie ich mir sicher bin, ob ich wirklich
immer so genau weiB3, was fir mein Leben wirklich gut ist. Dafir nehme ich mich selbst als
viel zu wankelmutig wahr. Ich wirde mir am liebsten alle Schwierigkeiten und Néte des Le-
bens ersparen. Klar, wer wirde das nicht? Und doch merken wir im Nachhinein doch oft: ge-
rade diese Schwierigkeiten und Néte sind es, an denen wir reifen und uns weiterentwickeln.

Ob es da nicht die bessere Devise sein kdnnte, tatsachlich darauf zu vertrauen — auch
gegenuber dem, was wir oft im Augenblick empfinden: Gott wird mir schon alle Dinge zum
Besten dienen lassen — zu einem Besten, das ich jetzt noch gar nicht ermessen kann, auf das
ich aber ganz fest hoffen darf?! So wie auch der immer an seiner Hoffnung festgehalten hat,
nach dem wir uns nennen: Jesus Christus, dem Gott eben auch GréBeres und Besseres ge-
schenkt hat, als wir uns mit unseren irdischen MaBstében Uberhaupt je winschen kénnten!

In dieser Hoffnung, liebe Gemeinde, lassen Sie uns fest verankert bleiben! Und wenn
wir auch bisweilen den Eindruck haben, mit unseren Gebeten nicht weit zu kommen, schon
gar nicht bis zu Gott — lassen Sie uns fest darauf vertrauen: was uns aus eigener Kraft nicht
gelingt, dem Geist gelingt es; er stellt die Verbindung her. Und letzten Endes wird Gott kein
ernsthaftes Gebet, keinen notvollen Seufzer, auch kein verzweifeltes Schweigen auf Dauer
ohne Antwort lassen! Amen.



